Dormir pouco torna o ser humano mais otimista

Um estudo americano publicado na revista Neuroscience concluiu que as pessoas com falta
de sono tém tendéncia a ser exageradamente otimistas antes de tomar decisées e costumam se
arriscar mais do que outras. [...]

O estudo examinou 29 adultos voluntarios, de ambos os sexos, com boa salude e com uma
idade média de 22 anos, a quem foi pedido que tomassem uma série de decisdes de carater
econdmico apds uma boa noite de sono. Posteriormente, o mesmo grupo voltou a ser questionado
depois de uma noite sem dormir. Na pesquisa, foi utilizada a técnica de Imagem por Ressonancia
Magnética (IRM).

Nas pessoas privadas de sono, os scanners mostraram uma atividade mais intensa nas partes
do cérebro responsaveis pelas expectativas positivas, enquanto apresentaram uma atividade
pequena nas partes que tratam das expectativas negativas.

De acordo com o estudo, realizado por pesquisadores da Universidade de Duke, na Carolina
do Norte, e em Cingapura, os individuos privados de sono que participaram da pesquisa tenderam
a fazer escolhas com mais énfase nos lucros monetarios e menos nas opc¢cdes que permitem
reduzir as perdas. [...]

A pesquisa concluiu que a falta de sono faz com que as pessoas nao sejam tao precisas em
suas avaliacdes sobre a situacao a que sao submetidas, tomando decisdes bastante arriscadas.

Disponivel em: <http://www.corposaun.com/dormir-ser-humano-otimista/14105/>. Acesso em: 28 fev. 2012. Fragmento. (P1201SU12.1_SUP)

QUESTAO 01 P1201SU12.1

Qual € o objetivo comunicativo desse texto?

A) Divulgar uma pesquisa.

B) Fazer uma critica.

C) Promover uma reflexao.
D) Transmitir uma orientacao.




Cores nas lagoas

O listrado multicor que se desenha na areia quando o nivel da agua baixa nas lagoas do
Pantanal da Nhecolandia, conhecidas como salinas, em Mato Grosso do Sul, por muito tempo foi
um mistério para observadores. A explicacao esta na cianobactéria Anabaenopsis elenkinii, um
dos poucos organismos que sobrevivem nas condigdes inospitas dessas aguas muito alcalinas,
de pH entre 9 e 11. De acordo com o Nucleo de Pesquisa em Ficologia do Instituto de Botanica,
na época seca essas bactérias se reproduzem em profusao e pintam as lagoas com substancias
de sua propria decomposicao.

Disponivel em: <http://revistapesquisa.fapesp.br/2012/01/18/cores-nas-lagoas/>. Acesso em: 28 fev. 2012. (P1206SU12.1_SUP)

QUESTAO 07 P1207SU12.1

Segundo esse texto, as cianobactérias pintam as lagoas devido

A) a diminuicdo do nivel da agua dos rios.

B) a incidéncia de periodos de seca.

C) as condicdes arduas de sua sobrevivéncia.
D) as substancias de sua decomposicao.



Xingu

Ao sair da sala de cinema, a primeira coisa que me veio a mente foi: “Realmente é uma historia
que precisava ser contada”. Mais um pouco foi acrescentado na minha autovisao como brasileiro
e no meu entendimento de como a histéria se desdobrou, de fato, fora dos livros escolares.

Como todo filme deve ser, fui levado para uma breve viagem que nos apresenta os irmaos
Villas-Béas: Claudio, Orlando e Leonardo. O desejo de acdo e aventura ao entrarem para a
expedicao de exploracao do interior do pais acabou por leva-los a uma dura vida, emaranhada
por intrigas politicas e abnegacao em favor dos indios, mas que acabou por culminar em uma
vitoria irrevogavel: a criagcao do Parque Nacional do Xingu.

Cao Hamburguer (O ano em que meus pais sairam de férias) percebeu esse peso dramatico,
importante para a histdria, ao afastar as suas lentes de um possivel filme-documentario. Sua
camera procura as expressodes, os sentimentos. Xingu é um filme sobre pessoas, sobre historias
que se entrelacam e ajudam juntas a contar a historia do nosso pais. [...]

A producao como um todo agrada. E muito. As locacdes, fotografia, trilha... Tudo parece
cooperar para que a bela historia seja contada. [...] Muitas armadilhas foram evitadas, e uma
historia que se estende por anos foi contada com uma concisao impar.

Enfim, € um filme que vale a pena ser conferido. [...]

FERREIRA, Rodrigo. Disponivel em: <http://www.kritz.com.br/filme/xingu/>. Acesso em: 7 maio 2012. Fragmento. (P12135U12.1)

QUESTAO 15 P1213SU12.1

Esse texto pode ser classificado como

A) cronica.

B) reportagem.
C) relato.

D) resenha.



Xingu

Ao sair da sala de cinema, a primeira coisa que me veio a mente foi: “Realmente € uma histéria
que precisava ser contada”. Mais um pouco foi acrescentado na minha autovisdo como brasileiro
e no meu entendimento de como a historia se desdobrou, de fato, fora dos livros escolares.

Como todo filme deve ser, fui levado para uma breve viagem que nos apresenta os irmaos
Villas-Bbas: Claudio, Orlando e Leonardo. O desejo de acdo e aventura ao entrarem para a
expedicao de exploracido do interior do pais acabou por leva-los a uma dura vida, emaranhada
por intrigas politicas e abnegacdo em favor dos indios, mas que acabou por culminar em uma
vitoria irrevogavel: a criagdo do Parque Nacional do Xingu.

Cao Hamburguer (O ano em que meus pais sairam de férias) percebeu esse peso dramatico,
importante para a historia, ao afastar as suas lentes de um possivel filme-documentario. Sua
camera procura as expressoes, os sentimentos. Xingu € um filme sobre pessoas, sobre histérias
que se entrelacam e ajudam juntas a contar a histdria do nosso pais. [...]

A producdo como um todo agrada. E muito. As locacdes, fotografia, trilha... Tudo parece
cooperar para que a bela histéria seja contada. [...] Muitas armadilhas foram evitadas, e uma
historia que se estende por anos foi contada com uma concisao impar.

Enfim, € um filme que vale a pena ser conferido. [...]

FERREIRA. Rodrigo. Disponivel em: <http:/fwww.kritz.com.br/filme/xingu/>. Acesso em: 7 maio 2012. Fragmento. (P1213SU12.1)

QUESTAO 17 P1215SU12.1

No penultimo paragrafo desse texto, a tipologia textual predominante é a

A) argumentativa.
B) descritiva.

C) injuntiva.

D) narrativa.



SERIO MESMO?...
VOCE VAI?

Disponivel em: <http://tirinhasdogarfield.blogspot.com/>. Acesso em: 2 jun. 2011. (P0S0060D3_SUP)

QUESTAO 20 P090061D3

No ultimo quadrinho, a grafia da palavra “ENCOOOONTRQO” indica

A) euforia.
B) medo.

C) raiva.

D) surpresa.



Texto 1

Texto 2

Deus e eu no sertiao

Nunca vi ninguem
Viver tao feliz
Como eu no sertao

Perto de uma mata
E de um ribeirao
Deus e eu no sertao

Casa simplesinha
Rede pra dormir
De noite um show no céu
Deito pra assistir [...]

Trabalho cantando
Aterra € a inspiracao
Deus e eu no sertdo [... ]

Quem deixa o trato pastoril, amado,
Pela ingrata, civil correspondéncia
Ou desconhece o rosto da violéncia,
Ou do retiro a paz ndo tem provado.

Que bem & ver nos campos, trasladado
No génio do Pastor, o da inocéncial
E que mal é no trato, e na aparéncia
Ver sempre o cortesdo dissimulado.

Ali respira Amor sinceridade;
Aqui sempre a traicdo seu rosto encobre;
Um so trata a mentira, outro a verdade.

Ali nao ha fortuna que socobre;
Aqui quanto se observa e variedade:
Oh! ventura do rico! Ohl bem do pobrel

De volta pra casa
Queima a lenha no fogao
E junto ao som da mata
Vou eu e um violao [...]

COSTA, Claudio Manoel da. Disponivel em: <http:/fwww.
literaturaemfoco.com/?p=971>. Acesso em: 28 mar. 2012.

CHAVES, Victor. Intérpretes: Victor & Leo. Disponivel em:
<http:/letras.terra.com.br/victor-leo/797038/>. Acesso em: 28
mar. 2012. Fragmento.

QUESTAO 21 L12015U12.1

Esses dois textos foram produzidos em periodos distintos, mas assemelham-se quanto a

A) apresentagdo de uma visdo de mundo centrada no individuo.

B) interpretagdo da realidade através da intuicéo e da énfase no imaginario e na fantasia.
C) linguagem dramatica expressa no exagero de figuras de linguagem.

D) volta a natureza em busca de uma vida simples e bucodlica contra a vida urbana.




QUESTAO 24 L12045U12.1

Um dos maiores protagonistas da literatura brasileira, Jorge Amado é um escritor atemporal, ou seja,
foi e é lido por diversas pessoas de idades variadas. Sua obra esta publicada em mais de cinquenta
paises e foi adaptada para o radio, cinema, televisao e teatro, transformando seus personagens em parte
indissociavel da vida brasileira.

Arespeito das caracteristicas mais marcantes da obra de Jorge Amado, sao feitas as seguintes afirmativas:

I. Aborda a triste realidade dos retirantes nordestinos que fogem das sequelas da seca nordestina.
Il. Destaca todos os excluidos da sociedade, narrando-lhes a vida, os pensamentos, os desejos,
mostrando gque esses também sdo humanos.

lll. Coloca a necessidade de justica social, acrescentando-lhe um tanto de ideologia politica, sempre

em defesa do povo.
IV. Os cenarios de suas obras sao, normalmente, a zona urbana ou areas de plantacdo de cacau

ou café da Bahia.

Estao corretas as afirmativas:

A) |l e |V, apenas.

B) I, Il e lll, apenas.
C) I, lll e IV, apenas.
D)LIL lelV.



QUESTAO 25 L1205SU12.1

Leia o texto abaixo.

[...] fase daliteratura brasileira do século XVI, tem este nome pelo fato das manifestacoes literarias
se iniciarem no ano de 1500, época da colonizacao portuguesa no Brasil. A literatura brasileira, na
verdade, ainda nao tinha sua identidade, a qual foi sendo formada sob a influéncia da literatura
portuguesa e europeia em geral. Logo, nao havia producao literaria ligada diretamente ao povo
brasileiro, mas sim obras no Brasil que davam significacdo aos europeus. No entanto, com o
passar dos anos, as literaturas informativa e dos jesuitas, foi dando lugar a denotacdes da viséo
dos artistas brasileiros. [...]

Disponivel em: <http://www.brasilescola.com/literatura/>. Acesso em: 16 mar. 2012. Fragmento.

Qual é o periodo da Literatura Brasileira descrito nesse texto?

A) Arcadismo.

B) Barroco.

C) Quinhentismo.
D) Romantismo.



O seminarista

[...] Margarida, pois, ndo saia quase de casa do capitdo Francisco Antunes onde, conduzida por
sua mae entrava pela manha, e nao saia senao a tardinha. Muitas vezes mesmo acontecia-lhe dormir
Ia, quandofazia mau tempo, ou quando os afazeres de Umbelina nao lhe permitiam ir busca-la.

A medida que a menina ia crescendo, a senhora Antunes como boa madrinha que era, ia-lhe
ensinando o que a sua tenra idade comportava, e desde os cinco anos lhe pés nas maos a agulha
e o dedal.

Margarida, por sua graca e gentileza, extrema docilidade e precoce vivacidade, era mui querida
de todos, e inseparavel de Eugénio.

Assim foi-se criando e fortalecendo desde o berco entre aquelas duas almas infantis uma viva
e profunda afeicao, que dia a dia mais afundava as raizes naqueles dois tenros coragdes, como
em uma terra fresca e cheia de seiva. Eram como duas flores silvestres em botdo, nascidas da
mesma haste, nutrindo-se da mesma seiva, acariciadas pela mesma aragem, que ao abrirem-se
cheias de vico e loucania encontravam-se sorrindo-se e namorando-se em face uma da outra,
e balanceando-se as auras da solidao procuravam beijar-se trocando entre si efluvios de amor.
De dia em dia crescia essa mutua amizade entre as duas criancas, como um cipd, que nascendo
entre dois tenros arbustos vizinhos se enleia em torno deles e confunde seus galhos tornando-os
como um soé.

Nao eram ainda Romeu e Julieta; mas eram inseparaveis como Paulo e Virginia vagueando
pelas sombras dos pitorescos bosques da llha de Franca.

Entretanto Eugénio tocava ja aos seus nove anos, € um dia foi preciso manda-lo morar na Vila
em casa de um parente, a fim de frequentar a escola de primeiras letras.

Ah! Foi esse um dia de prantos e desolacdo naquela pequena familia. Parecia que ela havia
sido fulminada por alguma grande desgraca. Umbelina € a dona da casa ralhavam e afagavam,
sorriam e choravam ao mesmo tempo; 0s meninos resmungavam queixas e solugavam pelos
cantos da casa. O pai gritava, enternecia-se e exasperava-se alternativamente a vista de tanta
choradeira. E tudo isso por causa de um menino que ia para a escola dali a légua e meial...

No momento de partir foi a muito custo que conseguiram arrancar os dois meninos dos bragos
um do outro.

Foi necessario que Umbelina agarrasse a forca sua filha, que se atirava pelo chao, estorcendo-se
e rasgando as roupas em desespero, e queria a todo o transe ir correndo pela estrada afora atras de
seu companheiro, que la se ia em lagrimas e solugos. [...]

GUIMARAES, Bernardo. Disponivel em: <http://www.biblio.com.br//>. Acesso em: 30 maio 2012. Fragmento. *Adaptado: Reforma Ortografica.
(L12065U12.1 SUP)

QUESTAO 27 L1207SU12.1

O conflito romantico que provoca tristeza na personagem Margarida € observado

A) pela separacao do casal.

B) pela situacao social da menina.
C) pelo amor puro do casal.

D) pelo dever social do garoto.




QUESTAO 30 A1201SU12.1

Observe a imagem abaixo, que reproduz a obra Operarios, de Tarsila do Amaral.

N

N \
Disponivel em: <http:/Avww.ceep.org.br/espaco-de-formacao/materiais-de-apoio-ao-docente/93-operarios-tarsila-do-amaral>. Acesso em: 17 jan. 2012.

Produzida no inicio dos anos 1930, em plena Era Vargas, essa tela ilustra um momento politico e social
brasileiro, marcado, principalmente, pela

A) censura.

B) industrializacao.
C) invasao digital.

D) revolugao popular.



QUESTAO 32 A1203SU12.1

Leia o texto abaixo.

[...] A Tropicalia foi um movimento cultural brasileiro que surgiu sob a influéncia das correntes
artisticas de vanguarda e da cultura pop nacional e estrangeira (como o pop-rock e o concretismo),
mesclando manifestacdes tradicionais da cultura brasileira a inovacoes estéticas radicais. Tinha
também objetivos sociais e politicos, mas principalmente comportamentais, que encontraram eco
em boa parte da sociedade, sob o regime militar, no final da decada de 1960. [...]

Disponivel em: <http://mais.ucl.com.br/view/xx6le0ill9gb/a-historia-do-tropicalismo-no-brasil-04021A3466E0C 16327 ?types=A&>.
Acesso em: 14 fev. 2012. Fragmento.

Com base na definicio apresentada por esse texto, qual fragmento pode ser classificado como tropicalista?

A) “Sobre a cabega os avides B) “Vou te contar

C)

sob 0s meus pés os caminhdes
aponta contra os chapaddes
meu nariz

eu organizo o movimento

eu oriento o carnaval

eu inauguro o monumento

no planalto central

do pais.

viva a bossa-as-as
viva a palhoga-¢a-¢a.”

(Caetano Veloso)

“De que vale o ceu azul e o sol sempre a brilhar
Se vocé nao vem e eu estou a Ihe esperar

S0 tenho vocé no meu pensamento

E a sua auséncia é todo o meu tormento

Quero que vocé me aqueca nesse inverno”

(Roberto Carlos / Erasmo Carlos)

Os olhos ja nao podem ver
Coisas que s0 o coragdo

Pode entender

Fundamental € mesmo o amor
E impossivel ser feliz sozinho...

O resto & mar

E tudo que eu ndo sei contar
Sao coisas lindas

Que eu tenho pra te dar
Fundamental € mesmo o amor
E impossivel ser feliz sozinho...”

(Tom Jobim)

D) “Como as folhas com o vento
ate onde vai dar o firmamento
toda hora enquanto & tempo
vivo aqui este momento

hoje aqui amanha nao se sabe
vivo agora antes que o dia acabe
este instante nunca é tarde

mal comecou eu ja estou com saudades”

(Sérgio Britto)



QUESTAO 34 K1201SU12.1

Associe as duas colunas, relacionando cada modalidade a sua respectiva defini¢cdo.

Modalidade: Definicao:

1. Atividade fisica. ( ) Sequéncia sistematizada de movimentos de diferentes
segmentos corporais, executados de forma planejada e

2. Exercicio fisico. com um determinado objetivo a ser atingido, como uma

caminhada orientada.

3. Ginastica. ( ) Todo movimento produzido pelos musculos esqueléticos

com gasto energético acima dos niveis de repouso.
Qu seja, todo movimento realizado no dia a dia, como:
nadar, lavar o carro, passear com o cachorro, varrer a
calcada, brincar, entre outros.

( ) Engloba modalidades competitivas e nao competitivas e
envolve a pratica de uma série de movimentos exigentes
de forca, flexibilidade e coordenacao motora para fins
unicos de aperfeicoamento fisico e mental.

A sequéncia correta dessa associagao, de cima para baixo, é:

A1, 3, 2.
B)2,1, 3.
C)2,3,1.
D)3, 2, 1.



QUESTAO 35 K12025U12.1

Leia o texto abaixo.

A danca é uma das trés principais artes cénicas da Antiguidade, ao lado do teatro e da musica.
No antigo Egito, ja se realizavam as chamadas dancas astroteolégicas em homenagem a Osiris.
Na Grécia, a danca era frequentemente vinculada aos jogos, em especial aos olimpicos. A danca
se caracteriza pelo uso do corpo seguindo movimentos previamente estabelecidos (coreografia)
ou improvisados (danca livre). Na maior parte dos casos, a danga, com passos cadenciados, e
acompanhada ao som e compasso de musica e envolve a expressao de sentimentos potenciados
por ela. A danca pode existir como manifestagcédo artistica ou como forma de divertimento ou
cerimbénia. Como arte, a danca se expressa através dos signos de movimento, com ou sem
ligacdo musical, para um determinado publico, que ao longo do tempo foi se desvinculando das
particularidades do teatro. [...]

Disponivel em: <http://pt.wikipedia.org/iwiki/Dan%C3%AT7a>. Acesso em: 29 maio 2012. Fragmento.

Quanto ao estilo, cada manifestacdo de danca pode ser classificada como

A) classica, de salao, ritmica e popular.

B) competitiva, aberta e esportiva.

C) folclérica, historica, cerimonial e étnica.
D) individual, em dupla e conjunto.



TEXT 1

As the song goes, here are some reminders about RE.S.P.E.C.T.:

Recognize the inherent worth of all human beings.

Eliminate derogatory words and phrases from your vocabulary.
Speak with people — not at them ... or about them.

Practice empathy. Walk awhile in others’ shoes.

Earn the respect of your coworkers through your behaviors.
Consider others’ feelings before speaking and acting.

Treat everyone with dignity and courtesy.

Available at: <http://iwww.walkthetalk.com/blog/2011/06/08/how-to-demonstrate-respect/>. Access on: September 3rd, 2011.

Glossary:
Behavior: comportamento
Coworker: colega de trabalho

QUESTAO 38 11201SU12.1

An appropriate title for this text is:

A) How to demonstrate respect.
B) It is good to get respect.

C) When to show respect.

D) Why people need respect.



TEXT 2

What can we do to help the planet?

We can fight against

+ genetically modified organisms (GMOs), which can spread through nature and interbreed
with natural organisms; contaminating non ‘GE’ (genetically engineered) environments and
futuregenerations in an unforeseeable and uncontrollable way.

+ the production, trade, use, and release of many synthetic chemicals which is now recognized
as a global threat to human health and the environment;

+ deforestation, logging and burning forests which releases carbon to the atmosphere and
creates global warming and climate change.

Available at: <http://www.greenpeace.org/international/about>. Acess on: July 20th, 2009.

QUESTAO 43 11206SU12.1

The word which in “which can spread through nature” refers to

A) future generations.

) genetically modified organisms.
) natural organisms.
)

B
C
D) non ‘GE’ environments.




